Bretagne, Cotes-d'Armor
Ploubazlanec

Ecart de I'lle Saint-Riom (Ploubazlanec)

Références du dossier

Numeéro de dossier : |A22010938

Date de I'enquéte initiale : 2008

Date(s) de rédaction : 2008

Cadre de I'étude : inventaire préliminaire Ploubazlanec
Degré d'étude : recensé

Désignation
Dénomination : écart
Appellation : Saint-Riom

Compléments de localisation
Milieu dimplantation :
Références cadastrales :

Historique

Cinqlotsdelamyriade dfles qui font partie de'archipel de Bréhat peuvent étre associés atraversleur dénomination ou a
partir de donnéestextuelles, a une présence cénobitique ou érémitique ancienne : Béniguet, Modez, Saint-Riom (ou Saint-
Rion), Lavrec et I'lle Verte. Saint Rion fut le fondateur présumé de I'oratoire situé sur I'fle de caro ou 'Carv-Enez' (‘fle
du Cerf' ou "lle de la chévre' (Guirvinil en 1184). Cependant aucune trace de monachisme ancien ne peut étre attribuée
a Saint-Rion. Quelques vestiges de cellules monastiques sont situés a la pointe aux Courlis, cachés sous la végétation,
ainsi que la digue des Moines au sud-Ouest et les trois pécheries. Dépourvu de vie ancienne, saint Rion est peu connu
dans la vie des saints. Le chanoine Guillaume obtint en 1198 une bulle du pape Innocent 111, par laquelle ce pontife
prenait sous sa protection le monastére de Saint-Rion dansI'1le de Carohénes et les religieux de Saint-Victor qui y étaient
établis. Une abbaye fut donc construite sous son vocable en 1184 par Alain d'Avaugour. L'abbaye posséda le chef de
saint Rion jusqu'en 1202, date a laquelle les moines (Augustins de Saint-Victor de Paris) quittérent leur insularité pour
Beauport. La charte de 1202, dite de Beauport, confirme la naissance de I'abbaye de Beauport et le transfert des biens
del'lle Saint-Rion a Beauport. L'lle est restée une dépendance de |'abbaye de Beauport pendant les siécles suivants avant
d'étre abandonnée au 18éme siecle. En 1875, I'lle appartenait al'armateur paimpolais Armez et on pouvait remarquer la
présence de trois maisons, dont la ferme de I'lle. Saint-Rion a ensuite été la propriété de différentes familles et utilisée
comme résidence estivale. En 1900, lafamille Hamelle en était propriétaire. L'lle était en friches, habitée par un berger
et ses moutons. La chapelle et les anciens batiments conventuels en ruine furent rénovés et transformés en habitations.
Lesterres commencéerent d'étre exploitées et de nouvelles plantations d'agrément furent aménagées (chénes verts, aulnes,
eucalyptus). On construisit méme une nouvelle maison d'inspiration normande. Latoponymie de I'lle fut enrichie par les
noms donnés par les nouveaux résidents aux pointes et aux plages de I'ile. Puis ce fut la famille Laniel qui hérita par
aliance del'ile. La propriété fut ensuite vendue en 1973 alafamille Gachet. L'Tle appartient aujourd'hui & un consortium
privé. D'importants travaux de rénovation de I'ensemble des batiments sont en cours. L'lle Saint-Rion a été remise en
culture par lafamille Guillaume Bouchard en 1978 (polyculture maraichére). latempéte de 1987 a parachevé les travaux
de défrichement, commenceés en 1985 (défrichage de la pointe Est de I'1l€) et a contribué au déboisement de l'lle. L'lle est
entretenue et gérée par le biais d'une agriculture extensive, de grande qualité agronomique (pommes de terre nouvelles et
'de fin de siécl€'). Une activité ostréicole compléte la vocation économique de I'lle et de son estran, avec une production
de type extensif, au sol d'huitres plates. L'lle est située dans le périmétre d'un site classé (25 novembre 1981) et la socité
Saint-Rion SA, propriétaire de latotalité de'fle ademandé une protection. Une convention de gestion (selon des principes
écol ogiques et de dével oppement durable) a été signée en 1999 entre le Conservatoire du Littoral et le propriétaire delle
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Saint-Rion. Les clauses de cette convention permettent le maintien de I'agriculture et assurent une gestion patrimoniale
du béti et de l'environnement.

Période(s) principale(s) : 3e quart 12e siecle, 18e siécle, 19e siecle, 20e siecle

Description

Lle Saint-Riom se trouve a 1, 5 km au large de la pointe de Porz Even. C'est la plus méridionale des les bordant I'Est
et les rivages de la commune de Ploubazlanec. Elle sallonge sur 721 métres suivant une orientation sensiblement Est/
Ouest et sa plus grande largeur est de 350 métres. Son sommet culmine a environ 40 métres. Elle couvre une superficie
de 9 ha, posséde un relief relativement accidenté et les parcelles épousent les différentes dépressions orographiques. Les
4 hectares de terres cultivées (a 1'Ouest, au Sud-Ouest et au Nord-Est) sont enrichis avec les amendements marins. Ces
terres sont travaillées par un cultivateur avec l'aide d'un tracteur et d'un cheval pour les petites parcelles (binage, labour
et charriage des landes fauchées). La production de pommes de terres (100 tonnes annuelles), en particulier de pommes
de terre nouvelles, est vendue sur le continent aux grandes surfaces et aux restaurateurs. La Pointe Est de I'Tle est vouée
aux prairies et aux péatures permanentes (0, 5 ha). Le cadastre de 1982 reléve 17 parcelles sur I'ile, dont 3 parcelles (au
Nord) correspondant aux trois maisons d'habitation. L '1le est constituée de trois pointes dont celle dela'Pointe aux Courlis
et la plage du méme nom a |'Ouest, la 'Roche et la plage aux Loutres au Nord, la 'plage aux Mulets au Nord-Est et la
'Pointe aux Moutons' al'Est.

Eléments descriptifs

Statut, intérét et protection
Statut de la propriété : propriété d'une société privée

Références documentaires

Documents figurés
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consultables sur le site Internet http://archives.cotesdarmor fr.
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Annexe 1

Historique de |'abbaye de Saint-Riom

Anatole de Barthélemy et les auteurs de |a seconde édition du dictionnaire d'Ogée font de saint Riom |'un des deux
compagnons de saint Maudez venus ensemble en Armorique au 7éme siécle. Ainsi sexpliquerait |I'image de ces deux
personnages voguant sur un navire, portrait qui figure dans les armoiries de Beauport. Mais, cette tradition serait
erronée selon le récit delavie de saint Mandez. En 907, alamort d'Alain RaBraz, les reliques de saint Riom, devant
I'invasion normande, quittérent la Bretagne.

Cependant, le culte de saint Riom, purement local, sétablit de bonne heure dans larégion. D'aprés |e péere Hugo

et Habasgue, les Augustins possédaient le chef et un os brachial de ce saint. Aucun document ne confirme cette
possession, mais la présence de reliques de saint Riom dans un monastére placé sous son vocable ne peut faire de doute.
L'office de saint Riom était célébré a Beauport avec solennité. D'aprés lestitres de cette abbaye de lafin du 12éme
siecle et du 13eme, ce saint possédait des chapelles a Ploubazlanec, a Plouézec, a Ploury et a Plourivo.

Entre 1184 et 1189, Alain d'Avaugour, comte de Penthiévre, de Goéllo et de Tréguier, installales Augustins dansI'ile
de Guirwinil. Il les plaga sous e vocable de saint Riom et enrichit I'abbaye de nombreuses donations en Bretagne et en
Angleterre.

En 1189, le comte Alain de Goéllo prit sous sa protection |'abbaye de Saint-Riom et |es possessions octroyées a ce
monastére par ses prédécesseurs et par lui-méme.

En 1202, les abbaye de Saint Riom et de Beauport existaient toutes les deux, comme on le voit par un acte du comte
Alain connu par un vidimus conservé aux Archives Nationales (Vidimus sur parchemin du 6 mars 1313, N. st. Archives
Nationales J 241 A. Piéce 26. 3).

D'aprés cet acte, le comte Alain de Goéllo prenait sous sa protection tout ce qu'on savait appartenir a Saint-Riom et a
Notre-Dame de Beauport, la terre, les hommes et de plus, je leur ai donné et leur ai concédé, par amour de Dieu et par
esprit et charité, autant deterre qu'il en reste apréslereflux dela mer autour de Saint-Riom pour territoire.

Aussi, des 1202, le comte Alain donna a Beauport cette Tle atitre de Minihy c'est-a-dire de lieu de refuge. Il y gjouta
tous les autres biens de |'abbaye des Augustins.

Jean Meschin, évéque de Dol, accepta la démission de I'abbé de Saint-Riom ainsi que celle des chanoines. || donnaa
Beauport Saint-Riom et le droit de présenter un prieur-recteur ala cure des paroisses de Bréhat, de Kérity, de Lannevez
et de Perros-Hamon avec | es reliques gardées par les Augustins. Deux chanoines furent tenus de résider a Saint-Riom
pour y assurer perpétuellement le service. Lorsgue I'évéque de Dol viendrait dans e monastére, lesreligieux seraient
tenus de le recevoir gratuitement. L'évéque de Dol exigea, en outre, de I'abbé de Beauport, |'assistance au synode
diocésain, soit en personne, soit en y envoyant un représentant.

Ainsi finit Saint-Riom. Le désir d'assurer le soin des ames et |a conservation des relique explique la translation de
|'abbaye ruinée de Saint-Riom a celle de Beauport, du droit de présentation d'un prieur-recteur a diverses paroisses,
ainsi que des chefs de Saint-Maudez et de Saint-Riom. Le réle et I'histoire de Saint Riom étaient finis. Ceux de
Beauport commencaient.

Annexe 2

20082207443NUCB : Archives départemental es des Cotes-d'’Armor, 4 Num 1/25.
20082207516NUCB : Collection particuliére

20082207517NUCB : Collection particuliére

20082207520NUCB : Service Régional de |I'Archéologie de Bretagne
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llustrations

Extrait du cadastre de 1832 :
Ile de Saint-Riom (AD 22)
Phot. Guy Prigent, Phot.
Bastiou, Autr. Bastiou
IVR53_20082207443NUCB

: : : Extrait du 'Pilote’' de Thomassin,
Extrait du 'Pilote’ de Thomassin, 1875 : descri ptif del'fle Saint-Riom et

1875 : descriptif de'fle Saint- des chenaux (collection particuliére)
Riom et de son approche Phot. Guy Prigent,
(collection parti'culiére) Phot. Auteur inconnu
Phot. Guy Prigent, IVR53_20082207517NUCB

Phot. Auteur inconnu
IVR53_20082207516NUCB

Vue de la pointe Sud-Est Vue générale de la cote Sud- Vue générale de I'ensembl e béti
del"le Saint-Riom (Service Est del'lle Saint-Riom : del'lle Saint-Riom depuis|'estran
régional del'Archéologie) la plage dite 'Bellavista Phot. Guy Prigent
Phot. Guy Prigent, Phot. Guy Prigent IVR53 20082207664NUCA
Phot. Auteur inconnu IVR53 20082207598NUCA

IVR53_20082207520NUCB

Vue généraledel'lle Saint- V ue générale des béatiments Vue delaPointe et de
Riom depuis la cbte de Pors Even et de la Pointe Nord la'plage aux Courlis
Phot. Guy Prigent Phot. Guy Prigent Phot. Guy Prigent
IVR53_20082207525NUCA IVR53_20082207533NUCA IVR53_20082207534NUCA
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Vue dela'plage aux Courlis': Vue delapartie Nord, cultivée Vuedesterrains situés au

remarquer les parcs a huitres sur del'le: petites parcelles en pente Sud-Ouest et les patures
I'estran et les vestiges des pécheries Phot. Guy Prigent Phot. Guy Prigent
Phot. Guy Prigent IVR53_20082207531NUCA IVR53_20082207530NUCA

IVR53_20082207532NUCA

Vue d'une grande parcelle Vue des parcelles protégées Vue delaplage aux Courlis et dela

exploitée en péatures par des haies plantées baie de Paimpol (parc a huitres dans
Phot. Guy Prigent Phot. Guy Prigent un enclos a proximité de la plage)
IVR53_20082207528NUCA IVR53_20082207668NUCA Phot. Guy Prigent

IVR53_20082207673NUCA

Vue des herbiers sur I'estran Est et des Vue du mur de la pécherie
parcs a huitres plates é evées sur sol Sud-Ouest depuis lamer
Phot. Guy Prigent Phot. Guy Prigent
IVR53_20082207671NUCA IVR53_20082207670NUCA

V ue de la pointe aux
Moutons (Nord-Est)
Phot. Guy Prigent
IVR53_20082207672NUCA

Vuedes paturesen borddemer  Vue d'un champ en pente au Nord-Est
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Phot. Guy Prigent Phot. Guy Prigent Vue d'une grande parcelle cultivée en

IVR53_20082207667NUCA IVR53_20082207666NUCA pommes de terre, Nord-Ouest de I'lle
Phot. Guy Prigent

IVR53_20082207527NUCA

Vue des béatiments qui servent de Vue de lachapelle et des Vue des bétiments en
hangar et d'habitation au fermier dépendances en rénovation cours de rénovation
Phot. Guy Prigent Phot. Guy Prigent Phot. Guy Prigent
IVR53_20082207535NUCA IVR53_20082207529NUCA IVR53_20082207526NUCA

Dossiers liés

Dossiersde synthese:
Présentation de la commune de Ploubazlanec (1A22010960) Bretagne, Cotes-d'Armor, Ploubazlanec

Oeuvre(s) contenue(s) :

Auteur(s) du dossier : Guy Prigent
Copyright(s) : (c) Région Bretagne ; (c) Conseil général des Cotes-d'Armor
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Extrait du cadastre de 1832 : Ile de Saint-Riom (AD 22)

IVR53_20082207443NUCB

Auteur del'illustration : Guy Prigent, Auteur de l'illustration : Bastiou
Auteur du document reproduit : Bastiou

Technique derelevé : relevé manuel ;

(c) Conseil général des Cotes-d'Armor

reproduction interdite
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Extrait du 'Pilote' de Thomassin, 1875 : descriptif de I'lle Saint-Riom et de son approche (collection particuliere)

Référence du document reproduit :

e LePilotede Thomassin
Dans: "Le Pilote de Thomassin" / Thomassin, Paris: 1875, p. 243.
Collection particuliere

IVR53_20082207516NUCB

Auteur del'illustration : Guy Prigent, Auteur de l'illustration : Auteur inconnu
(c) Collection particuliére

reproduction soumise a autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Extrait du 'Pilote' de Thomassin, 1875 : descriptif de I'lle Saint-Riom et des chenaux (collection particuliére)

Référence du document reproduit :

e LePilotede Thomassin
Dans: "Le Pilote de Thomassin" / Thomassin, Paris: 1875, p. 244.
Collection particuliere

IVR53_20082207517NUCB

Auteur del'illustration : Guy Prigent, Auteur de l'illustration : Auteur inconnu
(c) Collection particuliére

reproduction soumise a autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Vue de la pointe Sud-Est de I'fle Saint-Riom (Service régional de I'Archéologie)

IVR53_20082207520NUCB

Auteur del'illustration : Guy Prigent, Auteur de l'illustration : Auteur inconnu
(c) Service Régional de l'Archéologie de Bretagne

reproduction interdite
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Vue générale de la cote Sud-Est deI'lle Saint-Riom : |a plage dite 'Bellavistal

IVR53_20082207598NUCA

Auteur del'illustration : Guy Prigent

(c) Conseil général des Cotes-d'Armor

reproduction soumise a autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Vue générae del'ensemble béti del'lle Saint-Riom depuis I'estran

IVR53_20082207664NUCA

Auteur del'illustration : Guy Prigent

(c) Conseil général des Cotes-d'Armor

reproduction soumise a autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Vue générale de I'lle Saint-Riom depuis la cote de Pors Even

IVR53_20082207525NUCA

Auteur del'illustration : Guy Prigent

(c) Conseil général des Cotes-d'Armor

reproduction soumise a autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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V ue générale des batiments et de la Pointe Nord

IVR53_20082207533NUCA

Auteur del'illustration : Guy Prigent

(c) Conseil général des Cotes-d'Armor

reproduction soumise a autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Vue de la Pointe et de la'plage aux Courlis

IVR53_20082207534NUCA

Auteur del'illustration : Guy Prigent

(c) Conseil général des Cotes-d'Armor

reproduction soumise a autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Vue dela'plage aux Courlis : remarquer les parcs a huitres sur |'estran et les vestiges des pécheries

IVR53_20082207532NUCA

Auteur del'illustration : Guy Prigent

(c) Conseil général des Cotes-d'Armor

reproduction soumise a autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Vue de lapartie Nord, cultivée deI'lle ; petites parcelles en pente

IVR53_20082207531NUCA

Auteur del'illustration : Guy Prigent

(c) Conseil général des Cotes-d'Armor

reproduction soumise a autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Vue des terrains situés au Sud-Ouest et les pétures

IVR53_20082207530NUCA

Auteur de l'illustration : Guy Prigent

(c) Conseil général des Cotes-d'Armor

reproduction soumise a autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Vue d'une grande parcelle exploitée en pétures

IVR53_20082207528NUCA

Auteur de l'illustration : Guy Prigent

(c) Conseil général des Cotes-d'Armor

reproduction soumise a autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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V ue des parcelles protégées par des haies plantées

IVR53_20082207668NUCA

Auteur del'illustration : Guy Prigent

(c) Conseil général des Cotes-d'Armor

reproduction soumise a autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Vue delaplage aux Courlis et de labaie de Paimpol (parc a huitres dans un enclos a proximité de la plage)

IVR53_20082207673NUCA

Auteur del'illustration : Guy Prigent

(c) Conseil général des Cotes-d'Armor

reproduction soumise a autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Vue de la pointe aux Moutons (Nord-Est)

IVR53_20082207672NUCA

Auteur del'illustration : Guy Prigent

(c) Conseil général des Cotes-d'Armor

reproduction soumise a autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Vue des herbiers sur I'estran Est et des parcs a huitres plates élevées sur sol

IVR53_20082207671NUCA

Auteur del'illustration : Guy Prigent

(c) Conseil général des Cotes-d'Armor

reproduction soumise a autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Vue du mur de la pécherie Sud-Ouest depuis la mer

IVR53_20082207670NUCA

Auteur del'illustration : Guy Prigent

(c) Conseil général des Cotes-d'Armor

reproduction soumise a autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Vue des pétures en bord de mer

IVR53_20082207667NUCA

Auteur de l'illustration : Guy Prigent

(c) Conseil général des Cotes-d'Armor

reproduction soumise a autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Vue d'un champ en pente au Nord-Est
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Vue d'une grande parcelle cultivée en pommes de terre, Nord-Ouest de l'lle
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Vue des bétiments qui servent de hangar et d'habitation au fermier
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Vue de lachapelle et des dépendances en rénovation
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V ue des batiments en cours de rénovation
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