
Bretagne, Côtes-d'Armor
Plérin

Outils de pêche à pied

Références du dossier
Numéro de dossier : IM22005881
Date de l'enquête initiale : 2008
Date(s) de rédaction : 2009
Cadre de l'étude : inventaire préliminaire Plérin-sur-Mer

Désignation

Localisation
Aire d'étude et canton :
Aire d'étude  :  Communes littorales des Côtes-d'Armor, Canton  :  Plérin-sur-Mer
Précisions :  

Historique
Différentes techniques de pêche à pied témoignent des usages de l'estran en baie de St-Brieuc : le moulier, pour pêcher
les moules 'en torche' (sorte de couteau confectionné avec unmorceau de cadre de vélo, retaillé), le havenet à crevettes (en
croix) et le havenet à pouillot d'affare. Le pouillot remontait le Légué selon les témoignages oraux. On pêchait encore des
palourdes à la main à l'embouchure du Légué et des huîtres sauvages. Le lançon était pêché à l'aide d'une bêche arrondie
pendant la nuit et faisait l'objet de bagarres avec les 'Cessoniers". Les gros lançons, salés, étaient mis à sécher pendant
plusieurs mois dans la cheminée. La pêche à pied et la collecte du sable et de la marne ont représenté des pratiques vivrières
jusqu'au milieu du 20ème siècle pour les habitants du Légué (souvent réservées aux femmes), en alternance avec la pêche
côtière et la grande pêche.
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Illustrations

Prélèvement de la marne
sur une grève de Plérin, vers
1920 (AD 22, De Cleuziou)

Phot. Alain Raison du Cleuziou,
Autr. Alain Raison du Cleuziou
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Femme, pêcheuse à pied,
avec son haveneau et sa hotte
sur une grève de Plérin, vers
1920 (AD 22, De Cleuziou)

Phot. Alain Raison du Cleuziou,
Autr. Alain Raison du Cleuziou
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Pêcheurs à pied avec leurs mannes,
vers 1920 (AD 22, De Cleuziou)
Phot. Alain Raison du Cleuziou,
Autr. Alain Raison du Cleuziou
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Pose et bouëttage d'une ligne
de fond sur une grève de Plérin,
vers 1920 (AD 22, De Cleuziou)
Phot. Alain Raison du Cleuziou,
Autr. Alain Raison du Cleuziou
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Femmes occupés à chercher des
vers de vase sur une grève de Plérin,

vers 1920 (AD 22, De Cleuziou)
Phot. Alain Raison du Cleuziou,
Autr. Alain Raison du Cleuziou
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Pêche à pied autour du Rocher-
Martin, un jour de grande marée

Phot. Guy Prigent
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Prélèvement de la marne sur une grève de Plérin, vers 1920 (AD 22, De Cleuziou)
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Auteur de l'illustration : Alain Raison du Cleuziou
Auteur du document reproduit : Alain Raison du Cleuziou
(c) Conseil général des Côtes-d'Armor
reproduction interdite
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Femme, pêcheuse à pied, avec son haveneau et sa hotte sur une grève de Plérin, vers 1920 (AD 22, De Cleuziou)
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Auteur de l'illustration : Alain Raison du Cleuziou
Auteur du document reproduit : Alain Raison du Cleuziou
(c) Conseil général des Côtes-d'Armor
reproduction interdite

22 mars 2026 Page 4



Bretagne, Côtes-d'Armor, Plérin
Outils de pêche à pied IM22005881

 

 
Pêcheurs à pied avec leurs mannes, vers 1920 (AD 22, De Cleuziou)
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Auteur de l'illustration : Alain Raison du Cleuziou
Auteur du document reproduit : Alain Raison du Cleuziou
(c) Conseil général des Côtes-d'Armor
reproduction interdite

22 mars 2026 Page 5



Bretagne, Côtes-d'Armor, Plérin
Outils de pêche à pied IM22005881

 

 
Pose et bouëttage d'une ligne de fond sur une grève de Plérin, vers 1920 (AD 22, De Cleuziou)
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Auteur du document reproduit : Alain Raison du Cleuziou
(c) Conseil général des Côtes-d'Armor
reproduction interdite
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Femmes occupés à chercher des vers de vase sur une grève de Plérin, vers 1920 (AD 22, De Cleuziou)
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Auteur du document reproduit : Alain Raison du Cleuziou
(c) Conseil général des Côtes-d'Armor
reproduction interdite
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Pêche à pied autour du Rocher-Martin, un jour de grande marée
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Auteur de l'illustration : Guy Prigent
(c) Conseil général des Côtes-d'Armor
reproduction soumise à autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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