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Références du dossier
Numéro de dossier : IA22133544
Date de l'enquête initiale : 2021
Date(s) de rédaction : 2021
Cadre de l'étude : enquête thématique régionale Les granges et sites cisterciens de Bretagne
Degré d'étude : étudié

Désignation
Dénomination : grange monastique
Genre du destinataire : de cisterciens

Compléments de localisation
Milieu d'implantation : en écart
Réseau hydrographique : Jaudy (Le)
Références cadastrales :

Historique
Saint-Efflam est une grange monastique appartenant à l’abbaye de Bégard avant 1169. Le domaine comportait un moulin
hydraulique alimenté par un étang aménagé sur le Jaudy. L'alimentation du moulin est modifiée au 18e siècle et prend
la forme d'un bief qui s'étend qui s'étend sur plusieurs centaines de mètres. La chapelle Saint-Efflam est figurée sur le

cadastre ancien et d’après les descriptions du 17e siècle, elle comportait un placître entouré par des arbres dont la vente
des émondes permettait d’entretenir l’édifice.
En 1567, la grange est divisée en cinq convenants ou quévaises et plusieurs fermes en sont encore le témoignage.

Période(s) principale(s) : 12e siècle, 13e siècle, Temps modernes, Epoque contemporaine

Description
Implantée à l'est du Méné Bré, la grange de Saint-Efflam surplombe la vallée encaissée du Jaudy. Elle était alimentée
par plusieurs sources qui s'écoulent en direction du fleuve côtier. Plusieurs anciennes fermes peuvent être attribuables à
d'anciennes quévaises mais la chapelle et l'enclos manorial ont été détruits il y a quelques dizaines d'années. En contrebas,
au bord du Jaudy, le moulin hydraulique de Saint-Efflam est en ruine mais on peut encore observer son bief qui longeait
le coteau et le cours d'eau sur près de 400 mètres. La toiture est effondrée mais l'arche en plein cintre de granite de la
porte principale est encore visible tout comme les deux emplacements des roues verticales du moulin. Parallèle au moulin,
un vaste bâtiment, lui aussi en ruine, abritait le logement du meunier, l'écurie et une porcherie aménagée en appentis sur
le pignon est.

Eléments descriptifs

Statut, intérêt et protection
Intérêt de l'œuvre : à signaler
Statut de la propriété : propriété d'une personne privée
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Références documentaires

Documents d'archive

• L’abbaye cistercienne de Bégard des origines à 1476 : histoire et chartes
Turnhout : Brepols, 2012, 467 p. Histoire et édition des chartes médiévales de l'abbaye de Bégard.
Charte 8

• Fonds des archives de l'abbaye de Bégard
Archives départementales des Côtes-d'Armor : H 88-198
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Village de Saint-
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Mesure dîmière servant
de support d'une croix
Phot. Fadila Hamelin
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Mesure dîmière de Saint-Efflam
Phot. Fadila Hamelin
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Mesure dîmière du
village de Saint-Efflam
Phot. Fadila Hamelin
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Anciens écurie et logement du
moulin à eau de Saint-Efflam

Phot. Fadila Hamelin
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Vestige du moulin à deux
roues de Saint-Efflam
Phot. Fadila Hamelin
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Village de Saint-Efflam, cadastre de 1818
 
Référence du document reproduit :

• Cadastre de la commune de Pédernec, 1818
3 P 164, section C, 2ème feuille.
Archives départementales des Côtes-d'Armor : 3 P 164

 
IVR53_20212265871A0
Date de prise de vue : 1818
(c) Archives départementales des Côtes-d'Armor
reproduction soumise à autorisation du titulaire des droits d'exploitation

28 septembre 2025 Page 4



Bretagne, Côtes-d'Armor, Pédernec, Saint-Efflam
Grange cistercienne de Saint-Efflam IA22133544

 

 
Village de Saint-Efflam, cadastre de 1849
 
Référence du document reproduit :

• Cadastre de 1849 de la commune de Pédernec
3 P 164, section D, 1ère feuille.
Archives départementales des Côtes-d'Armor : 3 P 164

 
IVR53_20212265872A0
Date de prise de vue : 1849
(c) Archives départementales des Côtes-d'Armor
reproduction soumise à autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Mesure dîmière servant de support d'une croix
 
 
IVR53_20212265866NUCA
Auteur de l'illustration : Fadila Hamelin
Date de prise de vue : 2019
(c) Région Bretagne
reproduction soumise à autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Mesure dîmière de Saint-Efflam
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Auteur de l'illustration : Fadila Hamelin
Date de prise de vue : 2019
(c) Région Bretagne
reproduction soumise à autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Mesure dîmière du village de Saint-Efflam
 
 
IVR53_20212265868NUCA
Auteur de l'illustration : Fadila Hamelin
Date de prise de vue : 2019
(c) Région Bretagne
reproduction soumise à autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Anciens écurie et logement du moulin à eau de Saint-Efflam
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Auteur de l'illustration : Fadila Hamelin
Date de prise de vue : 2019
(c) Région Bretagne
reproduction soumise à autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Vestige du moulin à deux roues de Saint-Efflam
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Auteur de l'illustration : Fadila Hamelin
Date de prise de vue : 2019
(c) Région Bretagne
reproduction soumise à autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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