
Bretagne, Côtes-d'Armor
Prat
Poulloguer

Grange cistercienne de Poulloguer

Références du dossier
Numéro de dossier : IA22133540
Date de l'enquête initiale : 2021
Date(s) de rédaction : 2021
Cadre de l'étude : enquête thématique régionale Les granges et sites cisterciens de Bretagne
Degré d'étude : étudié

Désignation
Dénomination : grange monastique
Genre du destinataire : de cisterciens
Destinations successives : grange monastique

Compléments de localisation
Milieu d'implantation : en écart ; isolé ; en écart ; isolé
Réseau hydrographique : ruisseau de Poulloguer
Références cadastrales :

Historique
Poulloguer, nommé Pontlengar dans les années 1160, est une donation faite par Loth à l’abbaye de Bégard. La grange de

Poulloguer est citée au 13e siècle. Elle contenait un vaste étang, toujours en eau, alimentant un moulin. La pêche y était
réglementée ainsi que le rouissage des textiles. Un aveu de 1567 nous apprend qu’à cette date, la grange est divisée en
quatre métairies et quatre convenants. En 1729, la grange est dicisée en cinq métairies.
A quelques centaines de mètres au sud, le manoir de Parc-an-Abbat appartenait aussi aux religieux de Bégard. Voisin de

la grange de Poulloguer, sa construction peut remonter au 14e siècle et correspondre à la volonté des religieux de posséder
un second manoir près de leur grange quand le premier est occupé par la famille de fermier.

Période(s) principale(s) : 12e siècle, 13e siècle, Temps modernes, Epoque contemporaine

Description
Les plans et photographies aériennes anciens montrent deux enclos qui enserrent le domaine de Poulloguer. L’enclos de
la grange (actuel village de Poulloguer) présente un parcellaire circulaire qui entoure les vestiges des quatre métairies.
Malgré tout, les vestiges médiévaux de la grange sont encore perceptibles à travers une architecture soignée réalisée à
partir de gros blocs de granite gris : un cellier et un petit édicule formant un puits intérieur alimentant peut-être un ancien
manoir ou plus vraisemblablement, un ancien dortoir. La grange présente ainsi quatre zones d’occupation correspondant
aux quatre anciennes métairies : à l’entrée, une série de vastes bâtiments agricoles en limite d’enclos. Il s’agit d’étables
et d’écuries ainsi que d’espaces de stockage (greniers). Au sud, des celliers et le puits intérieur pourraient correspondre à
un ancien secteur de logement et de cuisine. A l’ouest, des bâtiments de ferme sont reconstruits dans la première moitié

du 19e siècle. Enfin, plus au nord, un manoir se déploie autour d’une cour intérieure. Sa construction pourrait remonter

au 16e ou au 17e siècle.
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Eléments descriptifs

Statut, intérêt et protection
Intérêt de l'œuvre : à signaler
Statut de la propriété : propriété d'une personne privée

Références documentaires

Documents d'archive

• L’abbaye cistercienne de Bégard des origines à 1476 : histoire et chartes
Turnhout : Brepols, 2012, 467 p. Histoire et édition des chartes médiévales de l'abbaye de Bégard.
Charte 8

• Fonds des archives de l'abbaye de Bégard
H 186
Archives départementales des Côtes-d'Armor : H 88-198

Illustrations

Domaine de Poulloguer,
plan du cadastre de 1817
IVR53_20212265782A0

Village de Poulloguer,
plan du cadastre de 1817
IVR53_20212265783A0

Domaine de la grange de Poulloguer
Dess. Fadila Hamelin

IVR53_20212265781NUCA

Cellier du village de Poulloguer
Phot. Fadila Hamelin

IVR53_20212265784NUCA
vestige d'un puits intérieur

Phot. Fadila Hamelin
IVR53_20212265785NUCA

Manoir du village de Poulloguer
Phot. Fadila Hamelin

IVR53_20212265786NUCA

Dossiers liés
Est partie constituante de : Moulin à eau de Poulloguer (Prat) (IA22132450) Bretagne, Côtes-d'Armor, Prat, Poulloguer
(le)
Dossiers de synthèse :
Les granges de l'abbaye cistercienne de Bégard (IA22133552)
Oeuvre(s) contenue(s) :
Oeuvre(s) en rapport :
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Moulin à eau de Poulloguer (Prat) (IA22132450) Bretagne, Côtes-d'Armor, Prat, Poulloguer (le)
 
Auteur(s) du dossier : Fadila Hamelin
Copyright(s) : (c) Fadila Hamelin ; (c) Région Bretagne

28 septembre 2025 Page 3



Bretagne, Côtes-d'Armor, Prat, Poulloguer
Grange cistercienne de Poulloguer IA22133540

 

 
Domaine de Poulloguer, plan du cadastre de 1817
 
Référence du document reproduit :

• Plan cadastral du village de Poulloguer
Plan du cadastre de Bégard, section A, 3ème feuille
Archives départementales des Côtes-d'Armor : 3 P 9

 
IVR53_20212265782A0
Date de prise de vue : 1817
(c) Archives départementales des Côtes-d'Armor
reproduction soumise à autorisation du titulaire des droits d'exploitation

28 septembre 2025 Page 4



Bretagne, Côtes-d'Armor, Prat, Poulloguer
Grange cistercienne de Poulloguer IA22133540

 

 
Village de Poulloguer, plan du cadastre de 1817
 
Référence du document reproduit :

• Plan cadastral du village de Poulloguer
Plan du cadastre de Bégard, section A, 3ème feuille
Archives départementales des Côtes-d'Armor : 3 P 9

 
IVR53_20212265783A0
Date de prise de vue : 1817
(c) Archives départementales des Côtes-d'Armor
reproduction soumise à autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Domaine de la grange de Poulloguer
 
 
IVR53_20212265781NUCA
Auteur de l'illustration : Fadila Hamelin
Date de prise de vue : 2021
(c) Région Bretagne
reproduction soumise à autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Cellier du village de Poulloguer
 
 
IVR53_20212265784NUCA
Auteur de l'illustration : Fadila Hamelin
Date de prise de vue : 2019
(c) Région Bretagne
reproduction soumise à autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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vestige d'un puits intérieur
 
 
IVR53_20212265785NUCA
Auteur de l'illustration : Fadila Hamelin
Date de prise de vue : 2019
(c) Région Bretagne
reproduction soumise à autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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Manoir du village de Poulloguer
 
 
IVR53_20212265786NUCA
Auteur de l'illustration : Fadila Hamelin
Date de prise de vue : 2019
(c) Région Bretagne
reproduction soumise à autorisation du titulaire des droits d'exploitation
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